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廉政看板 
一、 2018 宜蘭綠色博覽會「啟動廉潔行動」

反貪宣導活動 

 

宜蘭縣政府於 107 年 4 月 21 日於「2018 宜蘭綠色博覽

會」冬山河生態綠舟活動會場，舉辦「啟動廉潔行動」社會

參與反貪腐宣導活動。現場設有「廉政問答」遊戲，答對者

即贈送宣導小禮品，增加民眾對廉政、消費者保護、檢舉管

道等相關議題之關注。 

縣府政風處處長廖常新表示，促進國家廉政建設須結合

公私部門，及公民社會力量支持，透過推動反貪腐參與活

動，使廉政議題傳播給更多民眾認識，縣府近年來除持續期

勉公務員能廉潔自持，遵守廉政倫理規範，不可有收受餽

贈、接受招待邀宴或請託關說等情事，亦盼能凝聚民眾反貪

意識，鼓勵勇於檢舉不法。透過本次活動邀請大家一同啟動

廉潔行動，實踐「廉繫宜蘭  永續價值」的願景。 

 

感謝當日到場參與的民眾

與當日支援活動宣導的廉

政志工夥伴們!! 
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二、 啟動廉潔〜2018 宜蘭國際童玩藝術節期

間社會參與反貪宣導活動將於 7 月 20 日
舉辦 

為持續推動政府資訊透明度及暢通反貪腐檢舉管道，宜

蘭縣政府政風處將於 107 年 7 月 20 日（星期五）上午 10 時

於宜蘭縣冬山河親水公園(2018 宜蘭國際童玩藝術節活動會

場)辦理「啟動廉潔〜2018 宜蘭國際童玩藝術節期間社會參

與反貪宣導活動」。 

本次活動除縣府暨所屬政風機構外，另邀集法務部調查

局宜蘭縣調查站、臺灣宜蘭地方法院、臺灣宜蘭地方法院檢

察署、交通部公路總局第四區養護工程處、交通部公路總局

蘇花公路改善工程處、台灣自來水公司第八區管理處、臺北

榮民總醫院蘇澳分院等單位合計設置 9個宣導攤位，搭配有

廉政射飛鏢、廉政拚拚看等廉政小遊戲，希望藉由生動活潑

的方式讓大眾瞭解廉能議題，鼓勵各界一同參與廉潔政府建

設，歡迎大家當天共襄盛舉，一起來玩遊戲、學知識。 
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三、 宜蘭縣政府所屬政風單位廉政宣導活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     宜蘭縣政府警察局為落實反貪

價值行銷，並增加廉政作為之能見度，特別配合地方

稅務局於 107 年 5 月 5 日（星期六）上午 7 時至 11

時假礁溪鄉龍潭湖風景區辦理 2018 龍潭湖快樂踏青

活動社會參與反貪宣導，該局平時密集利用各項集會

時機加強對員警宣導拒受餽贈、邀宴及請託關說等廉

政觀念，並定期舉辦廉政宣導講習，邀請專家學者講

授公務員廉政倫理規範等相關法令，另藉由縣政府各

局處舉辦對外活動機會，辦理社會參與反貪宣導，以

響應法務部廉政署倡導之「廉政新構想－以民為本」

理念。 

本次反貪宣導活動為加強「廉政」、「反毒」、

「反賄選」、「聯合國反貪腐公約」等多元宣導，結

合地方稅務局實施趣味十足的有獎徵答，參加者有機

會獲得精美宣導品，吸引民眾踴躍參與，並藉機號召

現場民眾參與反貪連署活動，以促進全民「貪污零容

忍」之共識。 
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五結鄉公所於 107 年 3 月 25 日（日）上午於鄉內溪濱

公園溜冰場舉辦 107 年植樹節活動，該所政風室於當

日結合在地文化，特別找小朋友喜愛的「鴨寶」擔任「廉

政大使」，陪著鄉民們一起種樹；並於當日規劃政令宣

導攤位，架設宣導海報，更協同廉政志工於現場舉行廉

政有獎徵答、廉政問卷及廉政抽抽樂等多元活動，題目

有趣且獎品豐富，互動氣氛熱烈，期藉由寓教於樂方

式，將「廉政種植在你心」，喚醒全民自主自發參與反

貪的意識，以達「反貪不分你我貪，廉政政府靠大家」

的使命感。 

 

聽說市售豆漿含有大量防腐劑，這是真的嗎？ 

1.黃豆中含有豐富的蛋白質、碳水化合物、脂肪、礦物質、維生素及大豆 

  異黃酮，有很高的營養價值。黃豆可製作成豆漿、豆腐、豆干、豆皮及 

  沙拉油等，是日常生活中重要的食品原料。 

2.新鮮豆漿存放在室溫下很適合微生物生長，因此為避免酸敗常會冷藏於 

  7°C 以下，保存期間約可達 13 天，跟鮮乳的保存條件相似。若是經 

  過完整的加熱滅菌和無菌包裝處理，豆漿內已不含微生物，因此在常溫 

  下可存放 6~9 個月也不會產生酸敗的現象，跟保久乳的保存條件相似。 

3.食藥署提醒，豆漿經過殺菌處理及低溫儲藏延長保存期限，無須添加防 

  腐劑，可以安心飲用，然而飲用前仍應注意市售豆漿的包裝是否完整、 

  保存期限是否過期及存放溫度是否正確等。此外，市售豆漿經開封後應 

  盡快飲用，標示不清楚的豆漿或發現有質變現象的豆漿也請勿飲用。 

 

資料來源：行政院衛福部食藥管理署食藥闢謠專區 
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消費保護 
食品管理新制 7 月上路囉! 

發布日期：107-06-28       

資料來源：行政院消費者保護處 

衛生福利部為確保消費者食用安全，將於 107 年 7 月 1

日起實施 5 項食品管理新制(詳細內容請至行政院消費者保

護網站查詢)。 

1. 食品原料『番瀉』之使用限制及其標示，除明定以番瀉

為食品原料之使用規定外，並要求顯著標明相關警語。

自 107 年 7月 1日正式施行(製造日期為準)。 

2. 食用氫化油之使用限制，規定食品中不得使用不完全氫

化油或稱部分氫化油(Partially hydrogenated oils，

PHOs)」，並自107年 7月 1日正式施行(製造日期為準)。 

3. 包裝食用醋標示規定，要求以釀造食醋為原料，添加其

他原料製成的調理食醋，應於包裝明顯處加註「調理」

字樣；以醋酸或冰醋酸之稀釋液添加糖類、酸味劑、調

味劑及食鹽等製成之調味液或以此調味液添加釀造食

醋混合而成的合成食醋，應於包裝明顯處加註「合成」

字樣。107 年 7月 1 日正式施行(產製日期為準)。 

4. 旅館業附設餐廳應符合食品安全管制系統準則之規

定，除持續要求國際觀光旅館內附設餐廳實施 HACCP，

並擴大要求經交通部觀光局「星級旅館評鑑計畫」評鑑

為五星級旅館附設餐廳實施 HACCP，並自 107 年 7 月 1

日生效。 
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5. 食用油脂、罐頭食品及蛋製品等三類食品工廠應符合食

品安全管制系統準則之規定，為確保食品衛生安全，以

提升產業建立衛生及安全管理系統之能力，並自 107 年

7 月 1 日起分階段實施。 

番瀉產品經查獲不符合規定者，得依食品安全衛生管理法

(下稱食安法)第47條及第48條規定處新臺幣3萬元以上300

萬元以下罰鍰。食品中不得使用不完全氫化油，違反者得依

食安法第 48 條規定處新臺幣 3萬元以上 300 萬元以下罰鍰。

調理食醋或合成食醋如未依規定標示，標示不完整可處新臺

幣 3 萬元以上 300 萬元以下罰鍰，標示不實最重可處 400

萬罰鍰。未依規定設置專門職業人員之業者，將依食安法第

47 條第 4款規定處新臺幣 3萬元以上 300 萬元以下罰鍰。食

品安全管制系統稽查不符合之食品業者，可依食安法第 44

條，經命其限期改正，屆期不改正，處新台幣 6 萬元以上 2

億元以下罰鍰。 

 

 長期使用涼感眼藥水，會不會對眼睛造成危害呢? 

1. 部分眼藥水中常會添加薄荷作為清涼劑增加涼感，雖然目前並沒有

研究顯示會對眼睛造成傷害，但如果眼睛有傷口時，可能會造成刺

激感。 

2. 此外，一般市售眼藥水，除了清涼劑之外亦可能含有其他藥品成分，

長期使用仍可能有副作用產生，更可能掩蓋其他潛在的眼睛疾病。 

3. 提醒民眾，如果眼睛持續出現不適症狀，仍應就醫治療，切勿自行

購買眼藥水使用。 

參考資料: 

藥害救濟基金會─

http://www.tdrf.org.tw/ch/05knows/kno_02_main.asp?bull_id=

5990 

Ophthalmic Disorders─

http://www.pharmacytimes.com/publications/issue/2009/20

09-04/2009-04-10199  

資料來源：行政院衛福部食藥管理署食藥闢謠專區 
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熱門訊息 
「紙的進化論」在中興文創園區！ 

資料來源：宜蘭縣政府官網─最新活動 

 

紙廠華麗轉身 體驗匿藏於紙中的想像進化！ 

乘載著百年製紙興衰的中興紙廠，經由宜蘭縣政府接手再造

為「中興文化創意園區」，開啟了老廠房重生運用的契機，

也讓原始純粹的倉庫轉化為文創場域，展開一段關於紙的進

化故事！呼應著這股新生的力量，宜蘭縣文化局特別於 6 月

30 日至 8月 12 日在園區有料倉庫舉辦《紙的進化論》特展，

讓民眾打開眼、耳、手、腳、心，全面感受紙的進化之旅。 

  

當光灑落於紙 漫遊紙的知識 

「紙的進化就是想像的進化！」《紙的進化論》三大主題區

結合了知識、藝術創意與想像力，讓民眾透過「身體」體驗

不同以往的非典型特展。展區「紙的知識考Paper Knowledge」

打破時間軸敘事，邀請三位藝術家從紙漿原料演繹進化為藝

術想像創作，藉由紙林迷宮，讓民眾在迷路的同時也巧遇紙

的知識，遊歷關於紙的發展、材質演進與各種想像，帶出知

識學習的趣味。 

  

紙張創意大發現  藝術設計競技場 

呼應過往倉庫堆疊紙原料的歷史背景，「紙的創意學 Paper 

Creativity」以新聞紙、鈔票紙、水彩紙、宣紙及瓦楞紙為 
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素材，透過藝術家 Zimoun、Tim Budden、張徐展、長谷川洋

介(Hasegawa Yousuke)及吳秉聖的想像力，紙張化為空間裝 

置、錄像影音裝置與摺紙創作。尤其瑞士聲音裝置藝術家

Zimoun 運用瓦楞紙材打造建築形式般的聲音雕塑，將 180 個

不斷敲擊紙箱表面的軟球，發出微小、迴盪於倉庫的敲打

聲，讓民眾感受紙張與空間互動的奇妙感知張力。 

  

想像自由翱翔  催化無限可能 

「紙的自由式 Paper Free Your Mind」則由鳳嬌催化室秉

持著跨界催化為核心，打造出作品《紙林紙海》，大量運用

田中央的種籽紙、展現石磨特性的蜂巢紙、以機能紙抄技術

表現的薄纖紙等各式特殊紙，展現紙意想不到的機能，民眾

可穿梭於從天而降的紙瀑，暢遊更迭起伏的紙浪，體驗其充

滿想像的視覺、與特殊紙開發實踐的獨特觸感，探索感受紙

的自由式。 

  

親子工作坊 實作感知動員 

除三大展區外，展期間規劃六大主題活動工作坊，有適合爺

孫攜手探索的中興紙廠紋理的剪紙課程、最受親子歡迎的

DIY 七彩風車、回收紙製燈籠、摺紙衛星，以及文青專屬的

瑜伽畫畫、Retro Jam 報紙印製，透過手感體驗啟發創意。 

  

「關於紙，你的認識有多少？」超乎日常所孰悉的觀展體

驗、擴增對於紙的想像，一場關於紙張進化的夏日之旅《紙

的進化論》即將於宜蘭啟航。 
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※展覽名稱：紙的進化論 

※展覽地點：中興文化創意園區 有料倉庫 （宜蘭縣五結鄉

中正路二段 6-8 號） 

 

 

※展覽期間：2018.6.30-8.12  10:00-18:00  (每周三休館) 

※主辦單位：宜蘭縣政府文化局 

※策展單位：均勻製作、草字頭 

※活動專頁：

https://www.facebook.com/EvolutionofPaper/ 
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